
Deugden onze innerlijke gaven
Aandacht 

Aanvaarding 
Acceptatie 

Assertiviteit 
Attentheid 

Barmhartigheid 
Bedachtzaamheid 

Begrip 
Behulpzaamheid 
Bescheidenheid 

Besluitvaardigheid 
Betrokkenheid 

Betrouwbaarheid 
Billijkheid 

Concentratie 
Creativiteit 

Dankbaarheid 
Dienstbaarheid 
Doelgerichtheid 

Doorzettingsvermogen 
Duidelijkheid 

Edelmoedigheid 
Eenheid 
Eenvoud 
Eerbied 

Eerlijkheid 
Eerzaamheid 

Eigenheid 
Enthousiasme 

 

Flexibiliteit 
Gebedskracht 

Geduld 
Gehoorzaamheid 

Geloof 
Geloofwaardigheid
Gelijkmoedigheid

Gemoedsrust 
Getrouwheid 

Gratie 
Helderheid 

Hoffelijkheid 
Hoop

 Humor
 Idealisme 

Inlevingsvermogen 
Integriteit 

Inzet
 Inzicht
 Kalmte
 Kracht 

Kwetsbaarheid
Lankmoedigheid
Leergierigheid 

Liefde 
Loyaliteit 
Matigheid 

Mededogen 
Mildheid 

 
 

Moed 
Naastenliefde 

Nadenkendheid 
Nederigheid 
Nuchterheid

Onafhankelijkheid
Onbaatzuchtigheid

Onbevangenheid
Ondernemingszin

Onthechting 
Ontzag 

Onwankelbaarheid 
Openheid 

Opgewektheid
Opmerkzaamheid 

Opoffering 
Oprechtheid 
Optimisme 

Ordelijkheid 
Overgave

 Passie 
Rechtvaardigheid Redelijkheid 

Reinheid
 Respect 

Samenwerking
Scherpzinnigheid 

Schoonheid 
Standvastigheid 

 
 
 

Tact
 Tederheid 

Tevredenheid 
Toewijding

 Trouw 
Uithoudingsvermogen

Uitmuntendheid
Vastberadenheid 

Veerkracht
Verantwoordelijkheid

Verbondenheid
Verdraagzaamheid

Vergevingsgezindheid
Vertrouwen 

Verwondering
Voortreffelijkheid
Vreedzaamheid 

Vreugde 
Vriendelijkheid 

Vrijgevigheid 
Waardering 

Waardigheid 
Waarheidsliefde
Weerbaarheid 

Wilskracht
 Wijsheid

 IJver
 Zachtaardigheid

Zachtmoedigheid 
 
 
 

Zekerheid 
Zelfbeheersing 
Zelfdiscipline 

Zelfrespect 
Zelfstandigheid
Zelfvertrouwen 

Zingeving 
Zorgvuldigheid 
Zorgzaamheid 

Zuiverheid 
... 
... 
... 
... 
... 
... 
... 
... 
... 
... 

 
 
 


