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WERKBESCHRIJVING EN PATROON

BENODIGDHEDEN

groene fleecestof * schaar
vilt (wit, blauw, zwart, rood) + spelden
naaigaren +  klein veiligheidsspeldje

(wit, groen, zwart, rood)
naaimachine
naald

WERKWIJZE

Knip alle papieren onderdelen uit.

Speld de papieren onderdelen op de juiste stof 6f trek ze om met een pen of stift.
Knip de ogen, het tandje, mutsje en kruisje uit de stof, langs de lijn. Voor het lijfje
heb je een naadtoeslag nodig: knip ongeveer een centimeter buiten de lijn.

Werk de onderkant van de twee delen voor het lijfje (waar het patroon een
gestreepte lijn heeft) af met een zigzagsteek, zodat dit niet gaat rafelen.

Naai de twee zwarte cirkels op de twee blauwe cirkels, daarna de blauwe cirkels op
de witte cirkels 6f lijm de oogdeeltjes aan elkaar.

Maak met zwart garen en een stiksteek een mondje op een lijfdeeltje.

Speld het tandje op de juiste plek bij het mondje en naai deze vast.

Speld de oogjes op datzelfde lijfdeeltje en naai deze vast.

Leg de twee lijfdeeltjes op elkaar, met het gezichtje aan de binnenkant.

Naai de twee lijffdelen aan elkaar met een stiksteek, ongeveer een centimeter van de
buitenrand. Laat de onderkant open.

. Daar waar je een scherpe bocht hebt gemaakt (tussen het hoofdje en de armpjes,

onder de armpjes, bij de hanekam) gaat de stof trekken bij het omdraaien. De
oplossing: de stof een beetje inknippen, voor het omdraaien. Maak in elke bocht 3
knipjes ongeveer een centimeter van elkaar, vanaf de buitenkant naar de zoom toe.
Niet te ver, het moet nog wel een paar milimeter van de zoom vandaan blijven.

De hanekam is zo smal, dat je de naadtoeslag er niet in kwijt kan als je hem
omdraait. Knip daarom je naadtoeslag bovenaan bij de punt van de hanekam zo
kort mogelijk af. Niet te ver, het moet nog wel een paar milimeter van de zoom
vandaan blijven.

Draai de pop binnenstebuiten.

Speld het rode kruisje op het mutsje en naai deze vast 6f lijm deze erop.

Patronen Handpoppen Deugdenvriendjes® ©2018 Uitgeverij ACT on Virtues 3



1. Leg het speldje op een de andere helft van het mutsje en naai de dichte kant van de
speld (waar de punt niet zit) met een paar steekjes stevig op het mutsje.

2. Leg de twee mutsjes op elkaar, het speldje en het kruisje moeten aan de buitenkant
zitten.

3. Naai de twee mutsjes op elkaar met een festonsteek (zie bijvoorbeeld
https://youtu.be/zVF1LVwu9yk) 6f lijm ze op elkaar.

4. Je mutsje is klaar om op het hoofdje van Ziza gespeld te worden.

5. Knip alle losse draadjes af. Je handpop is klaar!

ONDERDELEN ZIZA ZORGZAAM

tandje 1x wit

ogen 2x wit

O ogen 2x blauw
O ogen 2x zwart

mutsje 2x wit
Let op: de grijze vorm geeft de plek aan waar je het
speldje gaat bevestigen.

kruisje1x rood
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lijfje 2x groen

Let op:
De gestippelde vormen
geven de plek aan waar
je de andere onderdelen
gaat bevestigen.
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HANDPOP OTING ORDELIJK

WERKBESCHRIJVING EN PATROON

BENODIGDHEDEN

* rode fleecestof * naaimachine

e vilt (wit, blauw, zwart, rood) * naald

* naaigaren * schaar
(rood, wit, blauw, zwart) * spelden
WERKWIJZE

1. Knip alle papieren onderdelen uit.

2. Speld de papieren onderdelen op de juiste stof 6f trek ze om met een pen of stift. Knip de
ogen en het mondje uit de vilt, langs de lijn.
Voor bovenste deel van het lijfie heb je een naadtoeslag nodig: knip ongeveer een centimeter
buiten de ononderbroken lijn. Bij het onderste gedeelte is dit niet nodig en kun je langs de
gestreepte lijn knippen.

3. Werk de onderkant van de twee delen voor het liffie (waar het patroon een
gestreepte lijn heeft) af met een zigzagsteek, zodat dit niet gaat rafelen.

4. Naai de twee zwarte cirkels op de twee blauwe cirkels, daarna de blauwe cirkels op de witte

ovalen 6f lijm de oogdeeltjes aan elkaar.

Speld de oogjes op een lijfdeeltie en naai deze vast.

Speld het mondje op hetzelfde lijfdeeltie en naai deze vast.

Leg de twee lijfdeeltjes op elkaar, met het gezichtje aan de binnenkant. Speld alles vast.

© N O O

Naai de twee liffdelen aan elkaar met een stiksteek, ongeveer een centimeter van de buiten-
rand. Laat de onderkant open.

9. Draai de handpop binnenstebuiten.

10. Knip alle losse draadijes af. Je handpop is klaar!
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ONDERDELEN OTING ORDELIJK

ogen 3x wit

ogen 3x blauw

ogen 3x zwart

mondije 1x rood

co O O
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lijffie 2x rood
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Let op:
De gestippelde vormen
geven de plek aan waar
je de andere onderdelen
gaat bevestigen.
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HANDPOP MEE R.H. MET

WERKBESCHRIJVING EN PATROON

BENODIGDHEDEN

s oranje fleecestof * schaar
" vilt (wit, groen, zwart) + spelden
s naaigaren

: (wit, groen, zwart, rood)

© + naaimachine

© + naald

: WERKWIJZE

- 1. Knip alle papieren onderdelen uit.

) Speld de papieren onderdelen op de juiste stof 6f trek ze om met een pen of stift.
: Knip de ogen uit de stof, langs de lijn. Voor het lijfje heb je een naadtoeslag nodig:
knip ongeveer een centimeter buiten de lijn.

© 3. Werk de onderkant van de twee delen voor het lijfje (waar het patroon een

: gestreepte lijn heeft) af met een zigzagsteek, zodat dit niet gaat rafelen.

© 4. Naai de twee zwarte cirkels op de twee groene cirkels, daarna de groene cirkels op
: de witte cirkels of lijm de oogdeeltjes aan elkaar.

Maak met rood garen en een stiksteek een mondje op een lijfdeeltje.

Speld de oogjes op datzelfde lijffdeeltje en naai deze vast.

Leg de twee lijfdeeltjes op elkaar, met het gezichtje aan de binnenkant.

Naai de twee lijffdelen aan elkaar met een stiksteek, ongeveer een centimeter van de
buitenrand. Laat de onderkant open.

- 9. Daar waar je een scherpe bocht hebt gemaakt (tussen het hoofdje en de armpjes)
: gaat de stof trekken bij het omdraaien. De oplossing: de stof een beetje inknippen,
vOOr het omdraaien. Maak in elke bocht 3 knipjes ongeveer een centimeter van
elkaar, vanaf de buitenkant naar de zoom toe. Niet te ver, het moet nog wel een

: paar milimeter van de zoom vandaan blijven.

- 10. Draai de pop binnenstebuiten.

- 11. Knip alle losse draadjes af. Je handpop is klaar!

© N oW,
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ONDERDELEN MEE R.H. MET

oog Tx wit

00g 1x groen

O oog 1x zwart
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lijfje 2x oranje

Let op: de gestippelde vormen geven de plek aan
waar je de andere onderdelen gaat bevestigen.
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HANDPOP MO MOED

WERKBESCHRIJVING EN PATROON

BENODIGDHEDEN

* rode fleecestof * naaimachine

o« vilt (wit, blauw, zwart) * naald

. * naaigaren * schaar
(rood, wit, blauw, zwart) + spelden
WERKWIJZE

1. Knip alle papieren onderdelen uit.

. 2. Speld de papieren onderdelen op de juiste stof 6f trek ze om met een pen of stift.
: Knip de ogen uit de stof, langs de lijn.

Voor het lijfje heb je een naadtoeslag nodig: knip ongeveer een centimeter buiten
de lijn.

: 3. Werk de onderkant van de twee delen voor het lijfje (waar het patroon een

: gestreepte lijn heeft) af met een zigzagsteek, zodat dit niet gaat rafelen.

© 4. Naai de twee zwarte cirkels op de twee blauwe cirkels, daarna de blauwe cirkels op
: de witte ovalen 6f lijm de oogdeeltjes aan elkaar.

Speld de oogjes op een lijfdeeltje en naai deze vast.

Maak met een stiksteekje en rood garen een mondje op hetzelfde lijfdeeltje.
Speld de tandjes op het mondje en naai deze vast.

Leg de twee lijfdeeltjes op elkaar, met het gezichtje aan de binnenkant. Speld alles
vast.

: 9. Naai de twee lijfdelen aan elkaar met een stiksteek, ongeveer een centimeter van de
: buitenrand. Laat de onderkant open.

- 10. Daar waar je een scherpe bocht hebt gemaakt (bij de armpjes + bij de boogjes op
: het hoofd) gaat de stof trekken bij het omdraaien. De oplossing: bij de armpjes

de stof een beetje inknippen, voor het omdraaien. Maak in elke bocht 3 knipjes
ongeveer een centimeter van elkaar, vanaf de buitenkant naar de zoom toe. Niet
te ver, het moet nog wel een paar milimeter van de zoom vandaan blijven. Bij de
boogjes op het hoofdje 1 knipje maken, vanaf de buitenkant van de naadtoeslag
naar de punt in de zoom toe.

- 11. Draai de handpop binnenstebuiten.

- 12. Knip alle losse draadjes af. Je handpop is klaar!

© N oW,
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ONDERDELEN MO MOED

ogen 2x wit

ogen 2x blauw

ogen 2x zwart

tandje 7x wit

a0 O O
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Let op:

« De gestippelde vormen geven de plek
aan waar je de andere onderdelen gaat
bevestigen.

lijfje 2x rood
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WERKBESCHRIJVING EN PATROON

BENODIGDHEDEN

© « roze fleecestof « 2 plukjes opvulling (watten)
e vilt (roze, wit, blauw, zwart) * naaimachine
s naaigaren * naald
: (roze, wit, blauw, zwart) « schaar
+ 2 pijpenragers « spelden
WERKWIJZE

S, Knip alle papieren onderdelen uit.

L 2. Speld de papieren onderdelen op de juiste stof 6f trek ze om met een pen of stift.
: 3. Knip de ogen en tandjes langs de lijn. Voor het lijfje heb je een naadtoeslag nodig:
: knip ongeveer een centimeter buiten de lijn.

© 4. Werk de onderkant van de twee delen voor het lijfje (waar het patroon een

: gestreepte lijn heeft) af met een zigzagsteek, zodat dit niet gaat rafelen.

© 5. Maak met zwart naaigaren en een stiksteek een mondje op 1 lijfdeeltje.

© 6. Naaiof lijim de tandjes op datzelfde lijfdeeltje, op de juiste plek onder het mondje.
© 7. Vouw een steeltje voor de oogjes dubbel zodat er een smalle tunnel ontstaat. Zet

: vast met een speld maak een zoompje met een stiksteek langs de lange open zijde.
Keer het steeltje binnenstebuiten. Herhaal dit voor het andere steeltje.

© 8. Leg 2 roze oogcirkels op elkaar. Naai de cirkels aan elkaar, bijvoorbeeld met een

: festonsteek (https://youtu.be/zVF1LVwu9yk). Maak de cirkel niet helemaal dicht,
houd ongeveer 1,5 centimeter open.

- 9. Vul de cirkel op met een plukje kussenvulling of watten.

- 10. Steek een uiteinde van een oogsteeltje in de opening.

- 11. Vouw een pijpenrager dubbel en trek deze door het oogsteeltje heen. Hij moet
ongeveer 1,5 centimeter in het oogje steken. Knip het uitstekende deel van de

: pijpenrager (aan de onderkant van het steeltje) af.

- 12. Naai de opening van de cirkel verder dicht (met de festonsteek) en zorg ervoor dat
: het steeltje stevig aan de oogcirkel vastzit.

- 13. Herhaal stap 8-12 voor het andere oogje.

- 14. Naai de twee zwarte cirkels op de twee blauwe cirkels, daarna de blauwe cirkels op
- de witte cirkels 6f lijm de oogdeeltjes aan elkaar.

- 15. Speld de oogjes op een oogcirkel en naai deze vast.
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- 1. Leg de twee lijfdeeltjes op elkaar, met het gezichtje aan de binnenkant.

- 2. Legde twee oogjes op steeltjes ertussen, met de oogjes iets over het mondje. Laat
de steeltjes ongeveer 1 centimeter uitsteken aan de bovenkant van het lijfje. Speld
: alles vast.

- 3. Naai de twee lijfdelen aan elkaar met een stiksteek, ongeveer een centimeter van

: de buitenrand. Laat de onderkant open.

- 4. Draai de handpop binnenstebuiten.

- 5. Knip alle losse draadjes af. Je handpop is klaar!

ONDERDELEN CANDRA CREATIEF

, D tandjes 5x wit
ogen 2x wit

ogen 2x blauw

ogen 2x zwart

Q oogjes 4x roze steeltjes ogen 2x roze
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ONDERDELEN CANDRA CREATIEF
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Let op:

De gestippelde vormen geven de plek aan
waar je de andere onderdelen gaat bevestigen.

\5——”

lijfje 2x roze
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HANDPOP ZOLA ZELFVERTROUWEN

WERKBESCHRIJVING EN PATROON

BENODIGDHEDEN

a oranje fleecestof * naaimachine

: o vilt (wit, blauw, zwart) * naald

© * naaigaren « schaar
(rood, wit, blauw, zwart, oranje) + spelden
WERKWIJZE

S, Knip alle papieren onderdelen uit.

© 2. Speld de papieren onderdelen op de juiste stof 6f trek ze om met een pen of stift.

: Knip de ogen uit de stof, langs de lijn.

Voor het lijfje heb je een naadtoeslag nodig: knip ongeveer een centimeter buiten
de lijn.

© 3. Werk de onderkant van de twee delen voor het lijfje (waar het patroon een

: gestreepte lijn heeft) af met een zigzagsteek, zodat dit niet gaat rafelen.

© 4. Naai de twee zwarte cirkels op de twee blauwe cirkels, daarna de blauwe cirkels op
: de witte cirkels of lijm de oogdeeltjes aan elkaar.

© 5. Speld de oogjes op een lijfdeeltje en naai deze vast.

© 6. Maak met een stiksteekje en rood garen een mondje op hetzelfde lijfdeeltje.

© 7. Legde twee lijffdeeltjes op elkaar, met het gezichtje aan de binnenkant. Speld alles
: vast.

: 8. Naai de twee lijfdelen aan elkaar met een stiksteek, ongeveer een centimeter van de
: buitenrand. Laat de onderkant open.

© 9. Daar waar je een scherpe bocht hebt gemaakt (tussen het hoofdje en de armpjes

: + tussen het hoofd en de ‘hoorntjes’) gaat de stof trekken bij het omdraaien. De
oplossing: de stof een beetje inknippen, voor het omdraaien. Maak in elke bocht 3
knipjes ongeveer een centimeter van elkaar, vanaf de buitenkant naar de zoom toe.
: Niet te ver, het moet nog wel een paar milimeter van de zoom vandaan blijven.

- 10. Knip alle losse draadjes af. Je handpop is klaar!
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ONDERDELEN ZOLA ZORGZAAM

ogen 2x wit

ogen 2x blauw

ogen 2x zwart
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lijfje 2x oranje
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Let op:

+ Het lijfje past niet helemaal op 1 A4, bij de zijkanten
onderaan (waar de > en de < staan) moet je de lijn
4 a 5 centimeter langer maken.

+ De gestippelde vormen geven de plek aan waar je de
andere onderdelen gaat bevestigen.

— -
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